
       

    

Änderungen vorbehalten 
Bei Fragen bezüglich Allergenen und Unverträglichkeiten 
sprechen Sie bitte unser Küchen- und Servicepersonal an. 

Öffnungszeiten: Mo – Fr 08:00 – 14:30 Uhr 
Lunch: Mo – Fr 11:30 – 13:30 Uhr 
(ausgenommen gesetzliche Feiertage sowie der 24. & 31.12.) 

08.Juni 2026 – 12.Juni 2026 
 

251612616222207.02.2020 

 
 Montag Monday Dienstag Tuesday Mittwoch Wednesday Donnerstag Thursday Freitag Friday 
SUPPE/SALAT 
  SOUP/SALAD Täglich frisch gekochte Suppen der Saison / Knackige Salate der Saison–hochwertige Öle und Essige klein 2,90 € / 3,50 € groß 5,00 €/ 6,50 € 

 
READY TO GO Tandoori Hähnchen   Thüringer Bratwurst  Reis Stir Fry     BBQ Chicken Wings    Bordelaise               

Couscous | Blumenkohl | 
Tandoori-Sauce | 

Kichererbsen | Zucchini  
1,7     

Kartoffelsalat | 
Beilagensalat | Rohkost  

7  

Gemischtes Hackfleisch | 
Paprika | Edamame | 

Chinakohl | Soja | Koriander 
1,6 

Wedges | Coleslaw | BBQ | 
Petersilie 

1,9,10 

Seelachs | Kräuterpanade | 
Romsarin Drillinge |  

Gurkensalat | Schnittlauch 
1,7 

Tandoori Chicken Thuringian Bratwurst Sausage Rice Stir Fry    BBQ Chicken Wings   Bordelaise Fish Fillet   
Couscous | Tandoori sauce | 

cauliflower | chickpeas | zucchini 
Potato salad | side salad |  

raw vegetable salad 
Mixed ground meat | bell pepper | 

edamame | Chinese cabbage 
(Napa cabbage) | soy sauce | 

coriander 

Potato wedges | coleslaw |  
BBQ sauce | parsley 

Pollock | herb breadcrumb crust | 
rosemary baby potatoes |  
cucumber salad | chives 

FIZ Mitarbeiter / Externe 8,40 € (int.) | 11,00 € (ext.) 8,40 € (int.) | 11,00 € (ext.) 8,40 € (int.) | 11,00 € (ext.) 8,40 € (int.) | 11,00 € (ext.) 8,40 € (int.) | 11,00 € (ext.) 

 
READY TO GO  Dim Sum Indische Samosa     Orientalisches Kumpir   Panzerotti mit Steinpilz     Buntes asiatisches Gemüse      

Asiatische Teigtaschen | 
mit Karotte & Weißkohl | 
Soja | frischer Koriander  

1,6     

Indisches Gemüse | 
Joghurt-Dip | 
Schnittlauch 

1,6,7,11    

Quinoa | kleines Gemüse | 
Brokkoli | Mais | Ajvar | 

Kresse 
ALLERGENFREI  

Rotes Pesto | Grana Padano  
1,7 

Blumenkohlpüree | 
Karottengemüse | Sprossen | 

Reisbällchen | Sojajoghurt  
6  

Dim Sum Indian Samosa       
Oriental-Style Kumpir  

(Stuffed Baked Potato) Panzerotti With Porcini Mushrooms Mixed Asian Vegetables 
Asian dumplings |  

with carrots & white cabbage | 
soy |  coriander 

 Indian-style vegetables | 
yogurt dip | chives 

Quinoa | mixed vegetables | 
broccoli | corn | Ajvar pepper S 

spread | garden cress 

 Red pesto | Grana Padano cheese Cauliflower purée | glazed carrots | 
sprouts | rice balls | soy yogurt 

     
FIZ Mitarbeiter / Externe 7,80 € (int.) |  10,00 € (ext.) 7,80 € (int.) |  10,00 € (ext.) 7,80 € (int.) |  10,00 € (ext.) 7,80 € (int.) |  10,00 € (ext.) 7,80 € (int.) |  10,00 € (ext.) 

 
LIVE-STATION 
(Dienstag – Donnerstag) 

 

Bollywood Bowl  

 

Aromatischer Curry-Reis | zweierlei Bohnen | Minzjoghurt | Röstzwiebel | Schnittlauch 
Wahlweise mit mariniertem Hähnchen oder Tofu 

1,7 
 

Bollywood Bowl 
 Aromatic curry rice | two types of beans | mint yogurt | crispy fried onions | chives 

 Optional with marinated chicken or tofu 

FIZ Mitarbeiter / Externe 7,80 €/ 10,00 €/ 8,40 €/ 11,00 € 

DESSERT 
DESSERT Verschiedene Desserts, Süßigkeiten und Cookies 

Various desserts, sweets and cookies  

1: GLUTENHALTIGES GETREIDE*, 2: KREBSTIERE*, 3: EIER*, 4: FISCHE*, 5: ERDNÜSSE*, 6: SOJABOHNE*, 7: MILCH/LAKTOS*, 8: SCHALENFRÜCHTE*, 9: SELLERIE*, 10: SENF*, 11: SESAMSAMEN*, 12: SCHWEFELDIOXID UND SULPHITE*, 13: LUPINEN*, 14: WEICHTIERE* 
*UND ERZEUGNISSE DARAUS   | INT. = INTERN | EXT. = EXTERN   


