® New.
German 06. April 2026 - 10. April 2026 & KA R S T

. . CATERING
Engineering.
Montag Monday Dienstag Tuesday Mittwoch Wednesday Donnerstag Thursday Freitag Friday
SUPPE/SALAT s _ _ _ . -
SOUP/SALAD Taglich frisch gekochte Suppen der Saison / Knackige Salate der Saison-hochwertige Ole und Essige klein 2,90 € / 3,50 € grof3 5,00 €/ 6,50 €
READY TO GO Tandoori Hdhnchen Bauerntopf mit Hackfleisch Tharinger Bratwurst Pochiertes Seelachsfilet
Das Karst Catering Team Couscous | Joghurt | Gemischtes Hackfleisch | Kartoffelstampf | Bulgursalat | griine Bohnen |
winscht einen schénen Blumenkoh! | Aubergine |  Paprika | Zucchini | Chili | Sauerkraut Kirschtomaten | Tomatensauce |
Feiertag! Tandoori-Sauce Schmand | Petersilie 7 Schnittlauch
17 7 14
Farmer’s stew with Thuringian Bratwurst
Tandoori chicken mixed minced meat (German grilled sausage) Poached pollock fillet
Couscous | yogurt | cauliflower  Mixed minced meat | bell pepper | Mashed potatoes | Sauerkraut Bulgur salad | green beans | cherry tomatoes |
| eggplant | Tandoori sauce zucchini | chili | sour cream | tomato sauce | chives
parsley
FIZ Mitarbeiter / Externe 8,40 € (int.) | 1,00 € (ext.) 8,40 € (int.) | 11,00 € (ext.) 8,40 € (int.) | 11,00 € (ext.) 8,40 € (int.) | 1,00 € (ext.)
READY TO GO Kichererbsen Curry Asiatische Reispfanne Spinatknédel Vegetarische Bolognese
Das Karst Catering Team  Karotten | griine Linsen | Reis | frisches Asia-Gemluise Geriebener Bergkase | Penne | buntes Gemuise |
wlinscht einen schénen Kokos | rote Currypaste | | Ketjap Manis | Cashews | Kirschtomaten | Grana Padano | Rucola
Feiertag! Reisnudeln Fruhlingslauch WeiBweinsauce 17
ALLERGENFREI 16,8 17
Chickpea Curry Asian rice stir-fry Spinach Dumplings Vegetarian bolognese
Carrots | green lentils | coconut Rice | fresh Asian vegetables | Grated mountain cheese | Penne pasta | Mmxed vegetables |
| Red Thai curry paste | Ketjap Manis | cashews | cherry tomatoes | Grana Padano | rocket (arugula)
rice noodles spring onions white wine sauce
FIZ Mitarbeiter / Externe 7.80 €(int.) | 10,00 € (ext.) 7.80 €(int.) | 10,00 € (ext.) 7.80 €(int.) | 10,00 € (ext.) 7.80 €(int.) | 10,00 € (ext.)
Protein Power Bowl
LIVE-STATION

Dienst D ¢ Quinoa | grine Bohnen | Blumenkohl | Nussmix | Himbeerdressing | Kresse
(Dienstag - Donnerstag) \ wahlweise mit mariniertem Hahnchen oder Tofu \
638

P L - ’ P L i
Protein Power Bowl
Quinoa | green beans | cauliflower | mixed nuts | raspberry dressing | cress

optional with marinated chicken or tofu

FIZ Mitarbeiter / Externe 7.80 €/10,00 €/ 8,40 €/ 11,00 €
IE))ESSSEEBT Verschiedene Desserts, SURigkeiten und Cookies

Various desserts, sweets and cookies

1: GLUTENHALTIGES GETREIDE®, 2: KREBSTIERE*, 3. EIER*, 4. FISCHE®, 5: ERDNUSSE*, 6: SOJABOHNE®, 7: MILCH/LAKTOS*, 8: SCHALENFRUCHTE*, 9: SELLERIE*, 10: SENF*, 11: SESAMSAMEN*, 12: SCHWEFELDIOXID UND SULPHITE*, 13: LUPINEN*, 14 WEICHTIERE*
*UND ERZEUGNISSE DARAUS | INT. = INTERN | EXT. = EXTERN

Anderungen vorbehalten Offnungszeiten: Mo - Fr 08:00 - 14:30 Uhr
Bei Fragen bezuglich Allergenen und Unvertraglichkeiten Lunch: Mo - Fr 11:30 - 13:30 Uhr vegetarisch vegan K A R I
sprechen Sie bitte unser Klichen- und Servicepersonal an. (ausgenommen gesetzliche Feiertage sowie der 24. & 31.12.) )
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